
PICKLEBALL
COURS PRIVÉ ET SEMI PRIVÉ
PRIVATE AND SEMI-PRIVATE LESSONS

INTÉRESSÉS AU PICKLEBALL?
Notre terrain est disponible durant plusieurs cases horaires 
chaque semaine. Informez-vous sur les possibilités d’ajouter 
l’abonnement mensuel au Pickleball à votre abonnement 
régulier.  

Vous n’avez jamais joué? Vous pouvez vous initier à ce sport de 
pagaie incroyablement social et béné�que pour tous les âges en 
prenant un ou plusieurs cours privés avec notre instructeur 
Yannick Bialy Belzung. Vous comprendrez rapidement pourquoi 
il y a un tel engouement envers ce sport!

POURQUOI LE PICKLEBALL?
• Accessible à tous 
• Peu exigeant physiquement 
• Un sport social 
• Rapide à maîtriser

HORAIRES
• Lundi au jeudi 08h00-10h00 & 20h30-22h00
• Vendredi  15h00-19h00
• Samedi  16h00-18h00
• Dimanche Horaires �exibles selon la demande

COÛTS (TAXES EN SUS)
Cours privé (1 h)                      90 $
Cours semi privé (1 h avec 2 pers.)      140 $

MAA CLUB SPORTIF
2070, rue Peel | Montréal, QC H3A 1W6 | (514) 845-2233, ext. 0 | www.clubsportifmaa.com

INTERESTED IN PICKLEBALL?
Our court is available during several time slots every week. Ask us 
about the possibility of adding a monthly Pickleball subscription to your 
regular membership.  

Never played before? You can learn this incredibly social and bene�cial 
paddle sport for all ages by taking one or more private lessons with our 
instructor, Yannick Bialy Belzung. You will soon see why this sport is so 
popular!

WHY PICKLEBALL?
• Accessible to all 
• Physically undemanding 
• A social sport 
• Quick to master

SCHEDULE
• Mondy to Friday 08h00-10h00 & 20h30-22h00
• Friday  15h00-19h00
• Saturday  16h00-18h00
• Sunday  Flexible hours according to demand

COST (PLUS TAXES)
Private lesson (1 h)                      90 $
Semi-private lesson (1 h with 2 ppl)           140 $

À PROPOS DE YANNICK BIALY BELZUNG
Notre coach Yannick, passionné des sports de raquettes, est là pour vous 
accompagner dans l'apprentissage et la progression du pickleball. Que 
vous soyez débutant, débutant+ ou de niveau intermédiaire, Yannick saura 
vous guider à travers des séances dynamiques et personnalisées. Grâce à 
son approche pédagogique, vous découvrirez rapidement les bases du 
pickleball tout en vous amusant, et pourrez améliorer vos compétences de 
manière e�cace.

EXPÉRIENCES 
• Moniteur de tennis certi�é durant six ans
• Coach de padel durant deux ans et joueur régulier
• Instructeur de pickleball

ABOUT YANNICK BIALY BELZUNG
Our coach Yannick, who is passionate about racquet sports, is here to help you learn 
and improve your pickleball skills.  Whether you are a beginner, beginner+ or 
intermediate, Yannick will guide you through dynamic, personalized sessions.  Thanks 
to his instructional approach, you will quickly discover the basics of pickleball while 
having fun, and be able to improve your skills e�ectively.

EXPERIENCES 
• Certi�ed tennis instructor for six years
• Padel coach for two years and regular player
• Pickleball instructor

INFORMATION & RESERVATION
Yannick Bialy Belzung
ybelzung@clubsportifmaa.com


